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ОТ ТЕОРИИ К ПРАКТИКЕ: ВКЛАД АЛЬБЕРТА ДМИТРИЕВИЧА МЯСНИКОВА 

В РАЗВИТИЕ ХИРУРГИИ

Елисеева М.В., Баздырева В.С., Григорьян А.Ю.

Цель – проанализировать научное и практическое наследие Альберта Дмитриевича 
Мясникова, выдающегося хирурга и ученого, а также подчеркнуть его вклад в развитие 
хирургической науки и медицинской практики в России. Статья стремится осветить 
ключевые направления его исследований, достижения в области топографической 
анатомии и оперативной хирургии.


Материалы и методы. Для подготовки данной статьи были использованы различные 
источники информации, включая биографические данные и архивные материалы, 
связанные с жизнью и деятельностью Альберта Дмитриевича Мясникова. Важную роль в 
исследовании сыграли его научные публикации, которые отражают основные достижения и 
вклад в медицину. Кроме того, были проанализированы современные источники, 
касающиеся влияния Мясникова на медицинское образование и научные исследования, 
что позволило глубже понять его значимость в контексте развития медицины.


Результаты. Альберт Дмитриевич Мясников стал выдающимся представителем 
отечественной хирургии, чье влияние на эту область трудно переоценить. Его работа 
охватывает множество аспектов хирургической практики, от теоретических исследований 
до внедрения инновационных методов лечения.


Ключевым направлением его деятельности было исследование заболеваний органов 
брюшной полости, в частности поджелудочная железа, печень и желчные пути. Мясников 
разработал и внедрил новые методы диагностики и хирургического лечения, включая 
микрохирургию и лазерную хирургию. Научные исследования Мясникова не только 
обогатили теоретическую базу хирургии, но и привели к практическим достижениям, 
существенно улучшившим качество медицинской помощи.


Заключение. Влияние Альберта Дмитриевича Мясникова на развитие хирургии 
невозможно переоценить. Его новаторские подходы и глубокие научные исследования не 
только обогатили теоретическую базу медицинской науки, но и привели к значительным 
практическим достижениям в области хирургического лечения. Разработка новых методов 
диагностики и хирургических вмешательств продемонстрировала его способность 
интегрировать теоретические знания с клинической практикой, улучшая качество 
медицинской помощи. Его наследие продолжает вдохновлять новые поколения хирургов и 
служит основой для дальнейших исследований и инноваций в данной области. Таким 
образом, Альберт Дмитриевич Мясников остается значимой фигурой в истории хирургии, 
чье влияние ощущается до сих пор.


Ключевые слова: Альберт Дмитриевич Мясников; оперативная хирургия; 
топографическая анатомия; медицинское образование; аспирантура; научные достижения.
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FROM THEORY TO PRACTICE: ALBERT DMITRIEVICH MYASNIKOV'S INFLUENCE ON 

THE DEVELOPMENT OF SURGERY

Eliseeva M.V., Bazdyreva V.S., Grigoryan A.Y.

Objective: to analyze the scientific and practical legacy of Albert Dmitrievich Myasnikov, 
an outstanding surgeon and scientist, and to emphasize his contribution to the development 
of surgical science and medical practice in Russia. The article aims to highlight the key areas 
of his research, achievements in the field of topographic anatomy and operative surgery.


Materials and methods. Various sources of information were used to prepare this article, 
including biographical information and archival materials related to the life and work of 
Albert Dmitrievich Myasnikov. An important role in the research was played by his scientific 
publications, which reflect the main achievements and contributions to medicine. In addition, 
modern sources concerning Myasnikov's influence on medical education and scientific 
research were analyzed, which allowed for a deeper understanding of his importance in the 
context of the development of medicine.


Results. Albert Dmitrievich Myasnikov became an outstanding representative of Russian 
surgery, whose influence on this field cannot be overestimated. His work covers many 
aspects of surgical practice, from theoretical research to the introduction of innovative 
treatment methods.


One of the significant areas of his activity was the study of diseases of the abdominal 
organs, especially the pancreas, liver and biliary tract. Myasnikov has developed and 
implemented new diagnostic and surgical treatment methods, including microsurgery and 
laser surgery. Myasnikov's scientific research not only enriched the theoretical basis of 
surgery, but also led to practical achievements that significantly improved the quality of 
medical care.


Conclusion. The influence of Albert Dmitrievich Myasnikov on the development of 
surgery cannot be overestimated. His innovative approaches and in-depth scientific research 
not only enriched the theoretical base of medical science, but also led to significant 
practical achievements in the field of surgical treatment. The development of new diagnostic 
methods and surgical interventions has demonstrated his ability to integrate theoretical 
knowledge with clinical practice, improving the quality of medical care. His legacy continues 
to inspire new generations of surgeons and serves as a foundation for further research 
and innovation in the field. Thus, Albert Dmitrievich Myasnikov remains a significant figure in 
the history of surgery, whose influence is still being felt.
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АКТУАЛЬНОСТЬ

В современных условиях развития 
экономических отношений, общеми-
рового прогресса и бурного расцвета 
научно-технических достижений одной из 
актуальных проблем, вызывающих обес-
покоенность в обществе, выступает 
проблема повсеместного использования 
высокотехнологичных методик в раз-
личных областях экономики, науки, 
образования. Особенно это актуально для 
медицины, где для подготовки врачей 
любой специальности необходимы высо-
кий уровень знаний и умение исполь-
зовать новейшие современные методы и 
способы диагностики и лечения [11,19]. 
Исследование работ Альберта Дмитри-
евича позволяет выявить ключевые 
аспекты трансформации теоретических 
знаний в практические навыки, что 
является критически важным для сов-
ременного медицинского образования и 
практики. Кроме того, анализ влияния А.Д. 
Мясникова на развитие хирургии спо-
собствует углублению понимания меж-
дисциплинарных связей и актуальных 
тенденций в хирургической практике, что 
имеет значение для дальнейшего совер-
шенствования методов диагностики и 
лечения.

После завершения обучения в школе, 
Мясников окончил десятый класс го-
родской школы и в 1949 в качестве 
продолжения обучения выбрал Курский 
государственный медицинский институт. 
По окончании института он начал свою 
профессиональную деятельность в ка-
честве хирурга в районной больнице. 
Позднее стал аспирантом на кафедры 
оперативной хирургии топографической 
анатомии. Под началом профессора Е.Ф. 
Никульченко выполнил и защитил канди-
датскую диссертацию на тему 

  

Для подготовки данной статьи были 
использованы различные источники 
информации, включая биографические 
данные и архивные материалы, связанные 
с жизнью и деятельностью Альберта Дми-
триевича Мясникова. Важную роль в 
исследовании сыграли его научные пу-
бликации, которые отражают основные 
достижения и вклад в медицину. Кроме 
того, были проанализированы совре-
менные источники, касающиеся влияния 
А.Д. Мясникова на медицинское обра-
зование и научные исследования, что 
позволило глубже понять его значимость в 
контексте развития медицины.

Альберт Дмитриевич Мясников, как 
  
 


выдающийся хирург и ученый, оставил 
значительное наследие в области меди-
цинской науки, которое охватывает ши-
рокий спектр тем, связанных с хирургией. 
Его научные исследования и публикации 
стали основой для дальнейших раз-
работок в различных областях хирурги-
ческой практики, включая общую хи-
рургию, торакальную и абдоминальную 
хирургию. А.Д. Мясников был активным 
участником ученого совета Российского 
научного центра хирургии (РНЦХ) при 
Российской академии медицинских наук. 
Он занимал должность члена проблемной 
комиссии РНЦХ, посвященной неотлож-
ной хирургии, а также являлся замести-
телем председателя учебно-методической 
комиссии по оперативной хирургии при 
Министерстве здравоохранения РФ. В 
качестве заместителя председателя сек-
ции «Здравоохранение и медицина» 
регионального научно-консультативного 
совета Академии наук РФ по Центрально-
му Черноземью, он также входил в 
правление Курского отделения Россий-
ского общества хирургов. Кроме того, 
Мясников возглавлял малую академию 
«Искатель» и был членом диссертаци-
онного совета по хирургии при 
Воронежской медицинской академии 
имени Н.Н. Бурденко, а позже и при 
Курском государственном медицинском 
университете [2, 4, 7, 8]. Альберт Дмитри-
евич Мясников родился в городе Курске. 
В период с 1947 по 1948 годы он обучался в 
Курской специальной школе Военно-
воздушных сил. Однако, в результате 
медицинского обследования, проведен-
ного военно-врачебной комиссией, он 
был признан непригодным к летной 
службе из-за особенностей функциони-
рования вестибулярного аппарата.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
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Научный спектр А.Д. Мясникова был, 
действительно, широким и вовлекал 
множество тем, однако ключевыми в его 
деятельности были абдоминальная, тора-
кальная, гнойная и сердечно-сосудистая 
хирургия. Ведущая роль в формировании 
прогрессивного здравоохранения в 
стране принадлежала А.Л. Мясникову [19]. 
Еще одним из его интересов был бытовой 
и производственный травматизм, как 
медико-социальная проблема. немалое 
внимание им было уделено заболеваниям 
опорно-двигательного аппарата у детей.


Самые клинически-значимые открытия 
А.Д. Мясников совершил в хирургии 
органов брюшной полости. Приоритетным 
значением для него были заболевания 
поджелудочной железы, печени, желчных 
путей, желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Им были разработаны, предложе-
ны и внедрены оригинальные технологии 
для диагностики, выполнения оператив-
ных вмешательств и лечения, которые 
используются и по сей день. Он первым в 
России описал работу сфинктерно-кла-
панного аппарата большого сосочка 
двенадцатиперстной кишки. Это открытие 
было передовым, а клиническую зна-
чимость невозможно приуменьшить, так 
как это помогло лучше понимать пато-
генез, и как следствие лечение панкре-
атитов, как острого, так и хронического. 
Его следующие исследования А.Д. Мясни-
ков посвятил топографии кровоснаб-
жения и протоковой системы ПЖ. Он 
провел исследование условий, способ-
ствующих попаданию желчи и содержи-
мого двенадцатиперстной кишки в проток 
поджелудочной железы. В этом контексте 
он изучил влияние рефлюкса, дуоде-
ностаза и дуоденальной гипертензии, а 
также рассмотрел значимость сосудистых 
факторов и операционной травмы на 
развитие как острого, так и хронического 
панкреатита [13]. Результатом данных ра-
бот стала разработка оригинальной 
операции трансдуоденальной антиреф- 

«Анатомо-топографическое и хирургичес-
кое обоснование оперативных доступов к 
поджелудочной железе» [16]. После этого 
он занял должность помощника декана, 
где активно занимался научно-исследо-
вательской работой, что способствовало 
дальнейшему развитию его профессио-
нальных навыков и научного потенциала.

Альберт Дмитриевич при совместной 
работе с учениками дали топографо-
анатомическое обоснование оперативных 
доступов и техники выполнения для 
лапароскопической холецистэктомии. Он 
предложил новые, передовые для своего 
времени, способы лечения язвенной 
болезни желудка и заболеваний органов 
билиопанкреатодуоденальной зоны [14]. 
Эти достижения существенно расширили 
арсенал методов, применяемых в хиру-
ргической практике, и повысили эффе-
ктивность лечения данных патологий. 
Кроме того, в рамках своей научной дея-
тельности А.Д. Мясников разработал 
инновационные методы герниопластики 
для коррекции вентральных грыж. Стано-
вление нового сложного метода потре-
бовало разработки и создания в про-
изводственных мастерских института не-
обходимого оборудования [6]. Эти новые 
техники продемонстрировали высокую 
степень успешности и минимизацию тра-
вматичности, что является важным 
аспектом современного хирургического 
вмешательства. Также следует отметить, 
что методы лечения гнойных ран, создан-
ные под руководством Мясникова, про-
должают успешно применяться в клини-
ческой практике, что свидетельствует о их 
актуальности и эффективности.


Научные исследования в указанных 
областях продолжаются и по сей день, что 
подчеркивает значимость вклада А.Д. 
Мясникова в развитие хирургической 
науки. В 1971 году он был назначен на 
должность заведующего кафедрой опера-
тивной хирургии и топографической ана-
томии, где активно продолжал свои 
научные исследования [1,3,10].


А.Д. Мясников защитил докторскую 
диссертацию на тему «К патогенезу 
панкреатитов» [5]. Под его руководством 
были проведены множество других работ, 
которые посвящены различным аспектам 
панкреатологии. Результаты этих иссле-
дований были внедрены в работу ста-
ционаров города Курска, Белгорода. 
Таковыми стали трансдуоденальные и 
эндоскопические методы диагностики и 
лечения патологии большого сосочка 
двенадцатиперстной кишки и желчных 
протоков [9, 16, 17].
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Основатель научной школы, спе-
циализирующейся на исследовании и 
разработке ключевых направлений в 
области хирургии, внес значительный 
вклад в изучение заболеваний органов 
брюшной полости. В частности, его работа 
охватывает широкий спектр патологий 
поджелудочной железы, желчевыводящих 
путей, желудка и двенадцатиперстной ки-
шки. Особое внимание уделяется лечению 
язвенной болезни и гнойных ран, что 
имеет важное значение для повышения 
качества хирургической помощи. Важным 
аспектом деятельности научной школы 
является исследование медико-социаль-
ных проблем, связанных со снижением 
производственного травматизма. Это 
направление включает в себя как профи-
лактические меры, так и разработку реко-
мендаций по улучшению условий труда, 
что в свою очередь способствует повыше-
нию безопасности на производстве и 
снижению заболеваемости среди рабо-
тников. Таким образом, научная школа, 
основанная профессором, активно спо-
собствует развитию хирургической науки 
и практики, а также решению актуальных 
медицинских и социальных задач.


В 1978 году А.Д. Мясников был назначен 
проректором по научной работе в 
Курском государственном медицинском 
университете (КГМУ), после чего иници-
ировал ряд значительных изменений в 
структуре и деятельности учреждения. Он 
стал инициатором создания Научно-
исследовательского института экологичес-
кой медицины, межкафедральных профи-
льных лабораторий и центра высоких 
технологий, что способствовало развитию 
научного потенциала университета и 
улучшению качества медицинского 
образования.


В результате его выдающейся 
деятельности в 2002 году ему было при-
своено звание «Почетный профессор 
КГМУ», а кафедра оперативной хирургии и 
топографической анатомии была названа 
в его честь, что подчеркивает его зна-
чимый вклад в развитие хирургической 
науки и образования. А.Д. Мясников явля-
ется автором двух монографий и 374 нау-
чных работ, опубликованных в ведущих 
центральных, международных и местных 
изданиях, что свидетельствует о его актив-
ной исследовательской деятельности. 

Под руководством А.Д. Мясникова была 
сформирована обширная школа хирургов, 
работающих в различных регионах России 
и странах ближнего зарубежья. Он 
подготовил 15 докторов и 36 кандидатов 
медицинских наук, что подтверждает его 
роль в воспитании нового поколения 
специалистов в области хирургии. Кроме 
того, А.Д. Мясников является автором и 
соавтором 41 изобретения, защищенного 
авторскими свидетельствами и патентами 
СССР и России, а также 32 рационали-
заторских предложений, 9 из которых 
имеют отраслевую значимость. Эти до-
стижения подчеркивают его вклад в 
инновационное развитие медицинской 
науки и практики [13].

Вклад Альберта Дмитриевича Мясни-
кова в развитие хирургической науки и 
практики в России действительно яв-
ляется значительным и оказывает дли-
тельное влияние на отечественную ме-
дицину. Его исследования охватывали как 
теоретические аспекты, так и практиче-
ские применения, демонстрируя инте-
грацию научных знаний с клинической 
практикой.


Новаторские методы, такие как микро-
хирургия и лазерная хирургия, которые он 
развивал, стали основой для дальнейших 
разработок в хирургическом лечении. Эти 
подходы не только улучшили качество 
медицинской помощи, но и расширили 
возможности хирургов в сложных опера-
циях. Научные публикации Мясникова 
обогатили теоретическую базу хирургии и 
способствовали улучшению практических 
методов лечения.


Альберт Дмитриевич Мясников оста-
ется выдающейся фигурой в истории хи-
рургии, его наследие продолжает вдохно-
влять новые поколения хирургов и служит 
основой для дальнейших инноваций. Его 
достижения создают прочную основу для 
развития хирургии и медицинской науки 
в целом.

Авторы декларируют отсутствие явных 
и потенциальных конфликтов интересов, 
связанных с публикацией настоящей 
статьи.
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