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Актуальность. Медицина, несмотря на значительный прогресс в области современных 
технологий, продолжает испытывать потребность в новых методах лечения заболеваний. 
Значительный интерес представляют исследования влияния магнитных полей на 
микроорганизмы.


Цель – изучить влияние широкополосного магнитного поля (ШМП) на выживаемость 
грамположительных микроорганизмов.


Материалы и методы. В эксперименте использовался широкополосный генератор. В 
целях изучения биоцидной активности ШМП были приготовлены четыре пробирки с мясо-
пептонным бульоном и взвесью штамма Staphylococcus aureus 592 (нагрузка составила 
10000 микробных клеток в 1 мл). Первую опытную пробирку однократно подвергли 
воздействию ШМП в течение 10 минут. Вторую опытную пробирку подвергали излучению 
ШМП в течение 10 дней, каждый день по 10 минут в одно и то же время. Оставшиеся две 
пробирки не подвергали воздействию ШМП (контроли). По истечении времени 
эксперимента осуществляли посев содержимого всех пробирок на стерильные чашки 
Петри с мясо-пептонным агаром, инкубировали в термостате 12, 24, 48 часов и считали 
количество колониеобразующих единиц (КОЕ) в каждой чашке.


Результаты. При однократном воздействии ШМП в контрольных чашках КОЕ составило 17, 
в исследуемых – 19. Через 24 и 48 часов инкубации на всех чашках Петри был обнаружен 
сплошной рост, количество КОЕ подсчитать не представлялось возможным. При 
многократном воздействии ШМП спустя 24 часа инкубации на чашках Петри был обнаружен 
сплошной рост.


Заключение. Результаты, полученные в ходе проведенного эксперимента, 
свидетельствуют о том, что однократное и многократное воздействие ШМП не ингибирует 
рост и развитие музейного штамма грамположительного микроорганизма Staphylococcus 
aureus 592.


Ключевые слова: широкополосное магнитное поле, биоцидная активность, 
грамположительные микроорганизмы, Staphylococcus aureus 592.
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Relevance. Medicine, despite significant progress in modern technology, continues to 
experience the need for new methods of treating diseases. Of considerable interest are 
studies of the influence of magnetic fields on microorganisms.


Objective: to study the effect of a broadband magnetic field (BMF) on the survival of 
gram-positive microorganisms.


Materials and methods. The experiment used a broadband generator. In order to study the 
biocidal activity of BMF, four test tubes were prepared with meat-peptone broth and a 
suspension of the Staphylococcus aureus 592 strain (the load was 10,000 microbial cells in 1 
ml). The first test tube was exposed to BMF once for 10 minutes. The second test tube was 
exposed to BMF radiation for 10 days, every day for 10 minutes at the same time. The remaining 
two tubes were not exposed to BMF (controls). At the end of the experiment, the contents of 
all tubes were inoculated onto sterile Petri dishes with meat-peptone agar, incubated in a 
thermostat for 12, 24, 48 hours and the number of colony-forming units (CFU) in each dish 
was counted.


Results. With a single exposure to BMF, there were 17 CFU in the control dishes and 19 in 
the test dishes. After 24 and 48 hours of incubation, continuous growth was detected on all 
Petri dishes; the number of CFUs could not be counted. With repeated exposure to BMF, 
continuous growth was detected on Petri dishes after 24 hours of incubation.


Conclusion. The results obtained during the experiment indicate that single and repeated 
exposure to BMF does not inhibit the growth and development of the museum strain of the 
gram-positive microorganism Staphylococcus aureus 592.


Keywords: broadband magnetic field, biocidal activity, gram-positive microorganisms, 
Staphylococcus aureus 592.
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АКТУАЛЬНОСТЬ

Медицина, несмотря на значительный 
прогресс в области современных техно-
логий, продолжает испытывать потреб-
ность в новых методах лечения за-
болеваний [1, 2, 3]. В связи с этим, ученые 
находятся в постоянном поиске инно-
вационных подходов к решению данной 
проблемы. Поэтому применение маг-
нитного поля в целях неинвазивного 
лечения уже не является необычно новой 
научной разработкой [4, 5, 6].


Магнитотерапия (МТ) прошла долгий 
путь развития от древних времен до 
наших дней. Она начиналась как часть 
народной медицины, но с течением 
времени стала научно обоснованным 
методом лечения множества патологий. В 
настоящее время МТ, будучи эффек-
тивным методом терапии ревмато-
логических, ортопедических, офтальмо-
логических дефектов, помогает улучшить 
физическое и социальное функцио-
нирование пациентов и предотвратить 
осложнения при хронических заболе-
ваниях [7, 8, 9].


Значительный интерес для медицины 
представляют исследования влияния 
магнитных полей на изменчивость микро-
организмов. Эта изменчивость может 
проявляться в виде изменения морфо-
логии, культуральных свойств, вирулент-
ности, устойчивости к лекарственным 
препаратам [10, 11, 12]. Эти и другие 
биологические характеристики опреде-
ляют течение инфекционного процесса, 
влияют на диагностику и выбор методов 
лечения инфекционных заболеваний.


Культивирование бактерий в условиях 
ослабленного магнитного поля приводит 
к появлению у них необычных морфолого-
культуральных признаков. Это прояв-
ляется в образовании колоний различной 
формы, величины, цвета и структуры. 
Клетки бактерий, выращенных в таких 
условиях, отличаются выраженным 
полиморфизмом, то есть имеют разную 
форму и размеры [4, 6, 11]. Также было 
отмечено, что постоянное магнитное поле 
может изменять морфологические 
свойства некоторых микроорганизмов, в 
частности стафилококков [11, 12, 13].


Кроме изменений в морфологии, куль- 


тивирование в магнитных полях может 
влиять на активность ферментов бактерий. 
У значительного числа исследованных 
видов микроорганизмов воздействие 
постоянных и переменных магнитных 
полей приводило к ингибированию 
каталазы и дегидрогеназы [2, 6, 13]. 
Согласно ряду исследований, выращи-
вание бактерий в условиях отсутствия 
магнитного поля так же приводит к 
изменениям их биохимической актив-
ности.


Магнитные поля оказывают влияние и 
на генетический аппарат бактерии. 
Описано снижение передачи хромо-
сомных и эписомных маркеров в условиях 
экранирования геомагнитного поля, 
влияние на функцию плазмид, которые 
могут быть задействованы в распростра-
нении лекарственной устойчивости 
бактерий и колициногенности (выработке 
бактериоцинов) [11, 12, 13].


Цель исследования – изучение влияния 
широкополосного магнитного поля (ШМП) 
на выживаемость грамположительных 
микроорганизмов.

Для изучения влияния экзофактора 
широкополосного магнитного поля (ШМП) 
на выживаемость грамположительных 
микроорганизмов в эксперименте 
использовался широкополосный генера-
тор, который включает высоковольтный 
широкополосный генератор (модель 
HVMPG-400-4-50, производитель ООО 
«ПАРАМЕРУС») с двумя антеннами, 
образованными концентрическими 
незамкнутыми кольцами, и двумя 
высоковольтными четвертьволновыми 
резонансными трансформаторами (рис. 1).


Микробиологические исследования 
проводили в посевной в условиях, 
максимально предотвращающих внешнее 
загрязнение исследуемого объекта.


В целях изучения биоцидной 
активности ШМП нами была приготовлена 
взвесь штамма Staphylococcus aureus 592 
с нагрузкой 1 000 000 000 микробных 
клеток в 1 мл. Для этого в пробирку с 
однодневной культурой изучаемого мик-
роорганизма добавляли стерильный изо- 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ



Вектор молодежной медицинской науки, № 2, 2024 

The vector of youth medical science, ISSUE 2, 2024

ОРИГИНАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ

ORIGINAL RESEARCH

14

тонический раствор хлорида натрия, 
перемешивали до получения однородной 
мутной взвеси. Полученную взвесь 
переливали в стерильную пробирку и 
проводили сравнение со стандартом 
мутности на 10 ЕД.

По истечении воздействия ШМП 
определяли количество жизнеспособных 
микроорганизмов путем подсчета 
колониеобразующих единиц (КОЕ). Для 
этого брали по 0,5 мл взвеси из 
исследуемой и контрольной пробирок, 
вносили в 2 флакона с 50 мл 
расплавленного и охлажденного до 45°С 
мясо-пептонного агара. Полученную 
взвесь тщательно перемешивали, затем 
разливали в 3 стерильные чашки Петри и 
оставляли в термостате при t= 37 °С на 12, 
24, 48 часов.

Выполняли серию последовательных 
разведений. Для этого 0,1 мл миллиардной 
взвеси добавляли в пробирку с 10 мл 
стерильного раствора 0,9% хлорида 
натрия (разведение в 100 раз, микробная 
нагрузка 10000000 микробов в 1 мл). Для 
дальнейшего снижения концентрации 
микроорганизмов 0,1 мл полученной 
взвеси добавляли в 10 мл стерильного 
мясо-пептонного бульона (микробная 
нагрузка в этой пробирке составила 10000 
микробных клеток в 1 мл). Разведение 
повторяли дважды, пробирки 
маркировали (опытная №1 и контрольная 
№2).


Взвесь микроорганизмов опытной 
пробирки однократно подвергли 
воздействию ШМП в течение 10 минут. 
Режим воздействия широкополосного 
поля имеет следующие параметры: 
частота была равна 400 Гц, амплитуда – 3, 
фаза – 0. Пробирка №2 была контрольной 
и не подвергалась воздействию поля.

Через 12 часов на чашках Петри 
наблюдали рост микроорганизмов (рис. 2).

При однократном воздействии ШМП в 
контрольных чашках КОЕ составило 17, в 
исследуемых – 19. Через 24 и 48 часов 
инкубации на всех чашках Петри был 
обнаружен сплошной рост, количество 
КОЕ подсчитать не представлялось 
возможным (рис. 3).

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ 
ОБСУЖДЕНИЕ

Рис. 1. Фотография экспериментальной 
установки Рис. 2. Количество колоний на чашках 

Петри после однократного воздействия 
ШМП

Рис. 3. Количество колоний на чашках 
Петри после однократного воздействия 

ШМП через 48 часов
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Далее нами было решено произвести 
эксперимент по изучению выживаемости 
штамма Staphylococcus aureus 592 при 
многократном воздействии ШМП.


Для проведения исследования было 
подготовлено две стерильных пробирки 
со стерильным мясо-пептонным бульоном 
и микробной нагрузкой штамма 
Staphylococcus aureus 592 равной 10 000 
микробных клеток в 1 мл. Пробирки были 
маркированы как «Т» (тестовая) и «К» 
(контрольная).


Пробирка «Т» была подвергнута 
излучению ШМП в течение 10 дней, 
каждый день по 10 минут в одно и то же 
время. Пробирка «К» транспортировалась 
вместе с тестовой пробиркой в 
лабораторию, но не подвергалась 
воздействию ШМП. Спустя 10 дней 
эксперимента содержимое опытной и 
контрольной пробирок пересевали на 
стерильные чашки Петри со стерильным 
мясо-пептонным агаром и оставляли в 
термостате при t= 37 °С на 24 часа.


Спустя 24 часа инкубации в термостате 
на чашках Петри был обнаружен 
сплошной рост (рис. 4).

Авторы заявляют об отсутствии 
конфликта интересов.

Авторы заявляют об отсутствии 
источников финансирования.

Результаты, полученные в ходе 
проведенного эксперимента, свиде-
тельствуют о том, что однократное и 
многократное воздействие ШМП не 
ингибирует рост и развитие музейного 
штамма грамположительного микроор-
ганизма Staphylococcus aureus 592.

ВЫВОДЫ

КОНФЛИКТ ИНТЕРЕСОВ

Рис. 4. Сплошной рост на чашках Петри 
после многократного воздействия ШМП
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